LEHRSTELLEN-TISCHMESSE HOW

VORBEREITUNG

Am 1. September 2026 findet die Lehrstellen-Tischmesse im Haus der Wirtschaft in
Pratteln statt. Nutze diese Gelegenheit, um mit Ausbildungsbetrieben aus der Region in
Kontakt zu treten und mehr Gber ihre Lehrberufe zu erfahren.

Denk daran: Der erste Eindruck zahlt. Eine gute Vorbereitung hilft dir, selbstsicher
aufzutreten und das erste Kennenlernen erfolgreich zu gestalten.

Welche Betriebe nehmen an der Tischmesse teil?

Die Ubersicht aller teilnehmenden Betriebe wird ab dem 10. August
2026 vollstandig auf unserer Webseite veroffentlicht. Dort kannst du
nach Lehrberufen filtern und so passende Betriebe finden.

zur Webseite

- Schau dir die Betriebe in Ruhe an und wahle diejenigen aus, die dich besonders
interessieren.

Fiir jeden ausgewahlten Betrieb steht dir eine eigene Vorbereitungsseite zur
Verfligung. Dort kannst du:

o wichtige Informationen zum Betrieb und zu den Lehrberufen notieren

o Fragen fur das Gesprach vorbereiten

o die Standnummer festhalten

o Vereinbarungen (z. B. Schnupperlehre oder weitere Schritte) festhalten

- Das Dokument kann beliebig oft kopiert werden — einmal pro Betrieb.


https://www.hdw-berufsbildung.ch/lehrstellensuchende

Name & Klasse Schduler/-in:

MEINE NOTIZEN

Name des Betriebs: Standnr.

Standort des Betriebs (Ortschaft):
Lehrberuf(e):

Das weiss ich bereits Uber den Betrieb (z.B. von der Webseite):

Meine Fragen an den Betrieb / Notizen zum Gesprach:

Kontaktangaben (wenn du welche erhaltst)

Name Kontaktperson:

E-Mail: Telefon:




LEHRSTELLEN-TISCHMESSE

TIPPS FUR DEN BESUCH

Nimm deine vorbereiteten Fragen und Notizen mit
So vergisst du im Gesprach nichts Wichtiges. Fragen zu stellen zeigt Interesse am
Betrieb und am Lehrberuf und wirkt aufmerksam und motiviert.

Nimm mehrere Exemplare deines Bewerbungsdossiers mit

Drucke deine Unterlagen mehrfach aus und bring sie in mehreren Mappen mit. Um
besonders zu punkten, kannst du fur die Betriebe, bei denen du dich vorstellen
mochtest, ein kurzes individuelles Motivationsschreiben vorbereiten.

Achte auf ein gepflegtes Erscheinungsbild
Saubere Kleidung, ein passendes Outfit sowie gepflegtes Aussehen sind wichtig.
Verzichte auf Jogginghosen und zu freiztgige Kleidung.

Trau dich, den ersten Schritt zu machen
Geh auf die Personen an den Tischen zu und komm mit ihnen ins Gesprach. Das
braucht vielleicht etwas Uberwindung, aber du kannst dabei nur gewinnen.

Achte auf dein Verhalten und deine Wirkung

Sprich deutlich und nicht zu leise — das wirkt selbstbewusst. Sei freundlich, anstandig
und respektvoll. Begrusse die Personen am Tisch. Wird dir die Hand angeboten, gib sie
mit festem Handedruck und Blickkontakt. So hinterlasst du einen guten Eindruck.

Frag nach Schnupperlehren oder weiteren Schritten

So nutzt du die Gelegenheit optimal. Durch das Absolvieren einer Schnupperlehre
erfahrst du mehr Uber den Betrieb, den Lehrberuf und den Arbeitsalltag. Eine
Schnupperlehre kann ein wichtiger Schritt sein, um herauszufinden, ob der Beruf zu dir
passt — und spater der Weg zu einer Lehrstelle.

Notiere dir Wichtiges direkt wahrend des Gesprachs

Zum Beispiel den Namen deiner Gesprachspartnerin oder deines Gesprachspartners
fUr den spateren Kontakt, vereinbarte Abmachungen (z. B. zu einer Schnupperlehre)
sowie Kontaktangaben.



	LEHRSTELLEN-TISCHMESSE
	VORBEREITUNG
	Am 1. September 2026 findet die Lehrstellen-Tischmesse im Haus der Wirtschaft in Pratteln statt. Nutze diese Gelegenheit, um mit Ausbildungsbetrieben aus der Region in Kontakt zu treten und mehr über ihre Lehrberufe zu erfahren.
	Denk daran: Der erste Eindruck zählt. Eine gute Vorbereitung hilft dir, selbstsicher aufzutreten und das erste Kennenlernen erfolgreich zu gestalten.
	Welche Betriebe nehmen an der Tischmesse teil? Die Übersicht aller teilnehmenden Betriebe wird ab dem 10. August 2026 vollständig auf unserer Webseite veröffentlicht. Dort kannst du nach Lehrberufen filtern und so passende Betriebe finden.
	→ Schau dir die Betriebe in Ruhe an und wähle diejenigen aus, die dich besonders interessieren.
	Für jeden ausgewählten Betrieb steht dir eine eigene Vorbereitungsseite zur Verfügung. Dort kannst du:
	wichtige Informationen zum Betrieb und zu den Lehrberufen notieren
	Fragen für das Gespräch vorbereiten
	die Standnummer festhalten
	Vereinbarungen (z. B. Schnupperlehre oder weitere Schritte) festhalten
	→ Das Dokument kann beliebig oft kopiert werden – einmal pro Betrieb.



	MEINE NOTIZEN
	LEHRSTELLEN-TISCHMESSE
	TIPPS FÜR DEN BESUCH


